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YUWAKAI LENTESC

BUENTING SPORT, ACACIALAAN 18, 1185 RE AMSTELVEEN
Vrijdag 10 april
18:30 - 19.30 Yuwakai: Huib van Wersch
19:30 - 20.30 Capital Aikikai: Valarie of Sarah
20:30 - 21:30 Capital Aikikai: Valerie of Sarah

Zaterdag 11 april
14:00 - 15.00 Yuwakai: Huib van Wersch
15:00 - 16.00 Capital Aikikai: Valarie of Sarah
Pauze
16:30 - 17:30 Capital Aikikai: Valarie of Sarah
17:30 -18:30 Capital Aikikai: Valarie of Sarah
Aansluitend borrel en eten

Zondag 12 april
13:00 - 14.00 Yuwakai: Niek Remkes
14:00 - 15.00 Yuwakai: August Dracht
Pauze met klein lunchhapje
15:30 - 16:30 Capital Aikikai: Valarie of Sarah
16:30 -17:30 Capital Aikikai: Valarie of Sarah &“

eraren van Capital Aikikai uit Washington DC ))
alarie Barr 6e Dan, begonnen met Alkido in 1980 \
7 Sarah Guroft 5e Dan, begonnen met Aikido in 1992
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Passe-partout 70 euro
avond 30 euro - dag 40 euro Jongeren 50%
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